
健康食品・サプリメント
の摂取によって

少しでもお心当たりのある方は、
薬剤師・医師にご相談ください。

何だか、これまで
服用していた
薬の効き目が
変わった・・・

サプリメントを
飲んでから、
肝機能検査値が
高くなった・・・

筋肉つけようと思って
プロテインを飲んだら

だるくて…

ダイエットサプリを
飲んだら

下痢をしてしまって

テレビで健康にいいと
言っていた健康食品を

飲んだらぶつぶつが

  裏面アンケートにご協力ください。　

東京都薬剤師会及び東京都医師会は、
健康食品・サプリメントによる健康被害事例を収集しています。

こんな
抱えていませんか？悩み

PROTEINPROTEIN

東京都  公益社団法人東京都薬剤師会／公益社団法人東京都医師会／
東京都委託健康食品安全性情報共有事業
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「健康食品･サプリメント」を摂取後、体調の変化があった方は、
下記のアンケートにご協力ください。

ご協力ありがとうございました。
このアンケートを薬剤師に提出してください。
薬剤師は、さらに詳しい状況をお聞きし、その結果を東京都薬剤師会に情報提供いたします。
東京都薬剤師会は、健康食品による健康被害の未然防止・拡大防止を目的に活動しています。

公益社団法人 東京都薬剤師会
TEL 03-3294-0271／FAX 03-3295-2333

URL http://www.toyaku.or.jp/

1. 性別 □ 男性 □ 女性
　　　
2. 年齢 □10代　　□20代　　□30代　　□40代　　
 □50代　　□60代　　□70代　　□80代以上
　　　
3. 「健康食品･サプリメント」の入手先を教えてください。
 □ 薬局　　　　　□ ドラッグストア　
 □ 通信販売･インターネット
 □ スーパー・コンビニエンスストア
　 □　その他　（　     　　　　　　　　　　　　　　）
　　　
4. 「健康食品･サプリメント」は、どのような目的で利用しましたか？
　

　　　
  
5. 「健康食品･サプリメント」摂取後、どのような変化がありましたか？

（　　　　　　  　　）

（　　　　　　  　　）
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