
令和 7 年度 東京都委託事業 

「健康食品による健康被害に関する研修会」プログラム 

 

日  時   令和 7 年 10 月 4 日（土）18:00～19:55 

開催形式   Zoom を利用したライブ配信 

 

プログラム（予定） 

 時 間       科   目         講  師 （敬称略） 

18:00～18:10 

（10 分） 

開会・主催者挨拶 

東京都健康安全研究センター 企画調整部 

食品医薬品情報担当課長 大木 理恵子 

東京都薬剤師会 会長      髙橋  正夫 

18:10～18:40 

（30 分） 

最近の健康被害事例とオンライン報告の方法 

東京都健康安全研究センター 企画調整部 

健康危機管理情報課 食品医薬品情報担当  伴 俊弥  

18:40～19:50 

（70 分） 
やめられない健康食品―やめる行動を阻む心理の壁― 

福島大学 食農学類 准教授  種村 菜奈枝 

19:50～19:55 

（5 分） 

閉会挨拶 

東京都薬剤師会 副会長  高松 登  

 


